Das Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ)
und der Bundesfreiwilligendienst

bei den Maltesern in Straubing

GUT FUR MICH - WERTVOLL FUR ANDERE

Malteser

...weil Ndhe zihit.
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Gut fur mich...

Das Freiwillige Soziale Jahr (FSJ) ist eine
gute Wahl.

Es bietet Ihnen die Moglichkeit:

* nach der Schule etwas ganz Anderes zu
machen.

* neue Menschen kennen zu lernen.

* sich fir andere, meist hilfsbedurftige
Menschen einzusetzen.

» zu erfahren, ob ein sozialer Beruf fur Sie
in Frage kommt

e eine Alternative zum Zivildienst zu treffen

» Wartezeiten auf einen Studien- oder
Ausbildungsplatz sinnvoll zu Uberbricken

* Ihre Fahigkeiten und Grenzen
kennenzulernen
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Malteser
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WERTVOLL FUR ANDERE...

Durch Ihren Einsatz helfen Sie mit,
die Lebensqualitat beeintrachtiger
Menschen zu erhéhen und
ermdglichen ihnen die Teilnahme am
gesellschaftlichen Leben.
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...weil Ndhe zihlt.
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Einsatzfelder

Die Malteser freuen sich auf Inr Engagement und
Ihre Ideen in folgenden Aufgabenfeldern an
unserer Dienststelle in Straubing:

» Fahrdienste fur Menschen mit
Behinderungen

» Schulassistenz fur behinderte Kinder und
Jugendliche in der Regelschule

» Mitarbeit in der Offenen Behindertenarbeit
bei Freizeit, Bildungs- und Begegnungs-
angeboten

» Betreuung und Begleitung von Senioren im
Hausnotruf

Malteser

...weil Ndhe zihlt.
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Seminare bei unseren Freiwilligendiensten

Wahrend des FSJ nehmen Sie an
funf Seminarwochen teil, in denen Sie
neue Leute kennenlernen und
interessante Erfahrungen sammeln
kdnnen.

Malteser

...weil Ndhe zihlt.
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Seminare in unseren Freiwilligendiensten

Wahrend der Seminare haben Sie die
Maoglichkeit:

* sich Uber den Arbeitsalltag
auszutauschen und die Arbeitsfelder
der anderen FSJlerinnen und FSJler
kennenzulernen

* sich mit spannenden selbst
gewahlten Themen auseinander zu
setzen

 an lhrer personlichen und
beruflichen Entwicklung zu arbeiten

 die gemeinsame Freizeit zu
gestalten und eine Menge Spal3 zu
haben
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... auch nicht unwichtig

Das FSJ ist ein Angebot fir junge Leute zwischen 16 und 26 Jahren und kann
zwoOlf bis 18 Monate dauern. Der Bundesfreiwilligendienst ist fur alle
Altersgruppen offen.

Neben Erfahrungen und Lernchancen bieten Ihnen die Freiwilligendienste:
» ein monatliches Taschengeld
» einen Fahrtkosten und/oder Essensgeldzuschuss

» alle Sozialversicherungen (Kranken-, Renten-, Arbeitslosen- und
Pflegeversicherung)

« ggf. Weiterzahlung von Kindergeld
« als anerkannter Kriegsdienstverweigerer eine Alternative zum Zivildienst

Ihr Engagement im FSJ wird Ihnen als Wartezeit fur |hr Studium anerkannt,
kann als Vorpraktikum dienen und wird bei Bewerbungen im Berufsleben
hoch geschéatzt.

Malteser

...weil Ndhe zihlt.
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Interessiert?

So einfach ist die Bewerbung

Malteser

...weil Nahe zihlt.

Malteser Hilfsdienst gemeinnitzige GmbH
z. Hd. Herrn Franz Liebl
Johannes-Kepler-Straf3e 11 d

94315 Straubing

Tel. 09421/5506-0
franz.liebl@malteser.org

Malteser

...weil Ndhe zihlt.



